
 

 

Muntermacher-Workshops  

Die kollegiale Austauschrunde am Morgen 
 

 

 

Gelingende Kommunikation mit  

Ehrenamtlichen  

Dienstag, 9. April 2024 von 9.00 – 11.00 Uhr via Zoom  

Im Ehrenamt treffen häufig Menschen aufeinander, die sich 

in Alter, Herkunft, Lebenserfahrung und Wertvorstellungen 

unterscheiden. Diese Vielfalt birgt sowohl Potentiale als 

auch Herausforderungen. Wie funktioniert Kommunikation und wie hängt sie vom jeweiligen 

„Sender“ bzw. „Empfänger“ ab? Was sind mögliche Ursachen für Missverständnisse, und wie 

kann ich sie vermeiden? 

In diesem Workshop werden Grundlagen der Gesprächsführung und Kommunikation u.a. nach 

Schulz von Thun und Rosenberg vermittelt, besonders im Hinblick auf die Zusammenarbeit zwi-

schen Organisation, Haupt- und Ehrenamtlichen.  
 

Impuls und Moderation: Rymma Fil, Auslandsgesellschaft Sachsen-Anhalt und Nicole 

Marcus, Freiwilligen-Agentur Halle-Saalkreis e.V. 

 

 

Einfache Sprache in vielfältigen Teams 

Dienstag, 11. Juni 2024 von 9.00 – 11.00 Uhr via Zoom 

„Wie kann ich das einfacher sagen, ohne dass der Inhalt verloren geht?“… Das fragen wir uns oft, 

wenn wir komplexe Themen, Texte oder Gesetze erklären wollen. 

Sprache spielt eine wichtige Rolle in der Kommunikation. Wenn sie zu kompliziert ist, kann die 

Verständlichkeit verloren gehen. Insbesondere zwischen Menschen, deren Muttersprache nicht 

die gleiche ist. Oft versuchen wir komplizierte Informationen auf einfache Weise zu vermitteln, 

doch ist es nicht immer so „einfach“. 

In diesem Workshop lernen wir praktische Tipps zum Umgang mit der einfachen Sprache kennen. 

Durch Übungen und Diskussionen werden diese auch vertieft. 
 

Referentin: Sondos Saquran, Trialog-Trainerin  

 
 

 

 

Kontakt  

Nicole Marcus 

Tel.: 0179-438 49 70 

E-Mail: seminare@freiwillligen-agentur.de 
 

Die Muntermacher Workshops sind Austauschrunden für alle interessierten Vereine 

oder Gruppen in Sachsen-Anhalt, die mit vielfältigen Freiwilligen zusammen 

arbeiten oder dies planen. Organisiert werden die kostenfreien Workshops von der 

Servicestelle „Freiwilligendienste - Integriert in Sachsen-Anhalt“ der Freiwilligen-

Agentur Halle-Saalkreis e.V.. 

Für  

Einsatzstellen 

mailto:seminare@freiwillligen-agentur.de


 
 

 

 

Neue Zielgruppen erreichen 

Dienstag, 14. Mai 2024 von 9.00 – 11.00 Uhr via Zoom  

In der Gewinnung und Zusammenarbeit mit Engagierten setzen wir meistens auf be-

währte Strategien: Wir binden die Menschen ein, die von selbst zu uns finden und 

werben mit bekannten Instrumenten wie Mund-zu-Mund-Propaganda oder einem 

Tag der Offenen Tür nach neuen Engagierten. Das kann gut funktionieren, doch 

gleichzeitig vergeben wir dabei Potenziale.  

Indem wir systematisch neue Zielgruppen untersuchen und herausfinden, wer auch 

noch gut zu uns passen könnte, erschließen wir uns neue Möglichkeiten und entwi-

ckeln nebenbei Ideen, wie wir unsere Arbeit kontinuierlich weiterentwickeln und viel-

fältiger gestalten können. 
 

Impuls, Moderation: Kristin Wicklein und Nicole Marcus, Freiwilligen-Agentur Halle-

Saalkreis e.V.  

 

Für Engagement begeistern  

Dienstag, 13. August 2024 von 9.00 – 11.00 Uhr via Zoom 

Freiwilliges Engagement ist ein wahrer Alleskönner: Es schafft vielfältige Angebote und Aktivitä-

ten und belebt so die Gesellschaft. Für die Engagierten schafft es soziale Einbindung, Möglich-

keiten des Lernens und der Selbstverwirklichung und wirkt für einsame Menschen sogar antide-

pressiv. Man könnte freiwilliges Engagement direkt auf Rezept verschreiben! 

Gleichzeitig steigen die Möglichkeiten der Freizeitgestaltung unablässig. Internet, kommerzielle 

Freizeitangebote, Streamingdienste – die Optionen werden immer vielfältiger, und so müssen 

Vereine gezielter und auch professioneller als früher für das Mitmachen begeistern.  

Damit das gelingt, ist es wichtig, gezielt die Bedürfnisse von potenziellen Freiwilligen anzuspre-

chen - und diese Erwartungen natürlich auch zu erfüllen. Gemeinsam schauen wir uns gelungene 

Beispiele an und entwickeln Ideen für die eigene Ansprache von Freiwilligen. 
 

Impuls und Moderation: Nicole Marcus, Freiwilligen-Agentur Halle-Saalkreis e.V.  

 

 

Gemeinsam stark – Werte in der Zusammenarbeit  

Dienstag, 15. Oktober 2024 von 9.00 – 11.00 Uhr via Zoom 

In der Zusammenarbeit im Team von Hauptamtlichen und Ehrenamtlichen ist die Vielfalt von An-

sichten, Interessen und Persönlichkeiten oft Ressource und Herausforderung zugleich. Nicht im-

mer herrscht Einigkeit über das Was und Wie der Vereinsaktivitäten und wie Entscheidungen ge-

troffen werden.   

In so einem Fall ist die Verständigung über gemeinsame Werte sehr hilfreich, um auch über Un-

terschiede hinweg die gemeinsamen Ziele in den Blick zu nehmen und die vielfältigen Perspekti-

ven und Kompetenzen gewinnbringend zusammenzuführen. Welche Werte und Regeln sind für 

uns als Organisation wichtig? Wie können wir sie vermitteln? Was tun bei Differenzen?  
 

Impuls und Moderation: Nicole Marcus, Freiwilligen-Agentur Halle-Saalkreis e.V.   


